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Mot du maire




Michel Bourassa, maire
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Aleximontoises, aleximontois,



L'année 2022 tire déjà à sa fin... à l'approche du
temps des fêtes, je souhaite à tous que cette 
 période vous permettent de vous retrouver avec
vos amis et vos proches afin de partager de bons
moments qui permettront de créer de merveilleux
souvenirs.

Certaines personnes vivent des moments de
solitude également donc prévoyez faire une visite
ou bien téléphonez à ces gens de votre entourage
pour leur offrir un peu de réconfort.

Comme chaque année, je me dois de souligner le travail de tous les organismes
communautaires de notre milieu, les nombreux bénévoles, les entrepreneurs et
les commerçants de notre village. Ajoutons à cette liste, nos employés
municipaux qui permettent d'offrir un milieu de vie agréable qui fait l'envie de
plusieurs municipalités. Finalement, je tiens également à VOUS remercier, VOUS,
qui mettez de la vie dans ce village en participant à nos activités et en vous
impliquant. Merci à tous de rendre Saint-Alexis-des-Monts un endroit où il fait
bon vivre !

Un petit mot rapide sur le rang Baril.... comme vous aurez remarqué, les travaux
du rang Baril n'ont pu être finalisé avant les temps froids de l'hiver. Ainsi, afin de
permettre des travaux de réfection de qualité, vous comprendrez qu'il était plus
sage de reporter la finalisation des travaux à l'été 2023. Afin d'éviter des
détériorations majeures, soyez informés que lors de la période de dégel et
durant la période des inondations printanières, le rang sera à nouveau fermé à la
circulation. Nous comprenons que cette fermeture amène des désagréments,
mais nous devons faire le nécessaire pour préserver l'infrastructure avant que
celle-ci soit complètement achevée.

Finalement, le conseil municipal se joint à moi afin de vous souhaitez nos
meilleurs vœux. Bonheur, santé et prospérité !



Au niveau des taxes de service, les matières
résiduelles connaîtront une hausse importante
considérant différents facteurs, notamment la
hausse des frais d'enfouissement pour les ordures,
la hausse de la quote-part relative aux matières
recyclables (eux aussi devant composer avec
l'inflation). À cela s'ajoute également des frais relatifs
au compostage qui se déploiera sur tout le territoire
de la Mauricie en 2023. 

Dans un souci de toujours mieux desservir la
population, en plus de maintenir les services offerts,
nous souhaitons également préciser que nous
ajoutons un nouveau service de premiers
répondants par le biais du service incendie.

Afin de réduire les impacts économiques actuels et
futurs, sachez que nous étudions également la
possibilité d'effectuer certains regroupements au
niveau de certains services avec des municipalités de
proximité, sans que cela n'affecte la qualité des
services offerts pour notre territoire, mais en tentant
de trouver des opportunités intéressantes pour le
bien de tous.

Étant très conscients des efforts financiers qui vous sont demandés dans ce contexte très particulier, le
conseil municipal a décidé de procéder à un changement au niveau des versements exigibles pour le
compte de taxes. À compter de 2023, vous pourrez procéder au paiement de vos taxes par le biais de 4
versements (dans la mesure où vous étiez déjà admissible aux 3 versements selon la règlementation) et
ainsi faciliter la répartition dans le temps des montants exigibles.



Soyez assurés que nous travaillons forts à réduire les impacts pour le contribuable tout en souhaitant
maintenir le même niveau de service et en continuant d'innover pour que Saint-Alexis-des-Monts demeure
un endroit 




En effet, l'inflation que vous connaissez tous
dans l'achat de biens de tous les jours se reflète
aussi dans les achats quotidiens de la
municipalité. Pensons uniquement au prix de
l'essence/diesel qui influence grandement nos
activités dans nos opérations de déneigement et
nos travaux, la hausse des différents produits que
nous devons nous procurer pour l'entretien de
notre flotte de véhicules, etc. 

Devant la pénurie de main-d'œuvre et la hausse
importante du coût de la vie, la municipalité doit
aussi considérer à procéder à certains
ajustements salariaux, notamment afin de
faciliter le recrutement, maintenir son personnel
en place et demeurer compétitif, mais surtout
afin de pouvoir continuer à offrir ces nombreux
services et éviter d'avoir l'obligation de se tourner
vers des sous-traitants externes et engendrer des
coûts encore beaucoup plus importants dans le
futur.

Face au vieillissement de sa flotte de véhicules
et d'équipements, la municipalité doit également
procéder à certains investissements afin de
pouvoir continuer d'agir en régie interne pour
certains travaux d'entretien et de réfection.

En cette période de l'année, le conseil municipal s'affère à travailler le budget pour l'année
financière 2023 et également de déterminer le taux de taxe foncière ainsi que les taux pour les
différents services (aqueduc, égout, matières résiduelles). Bien que celui-ci n'est pas encore
entièrement finalisé, nous pouvons déjà vous annoncer que nous n'avons d'autres choix pour
l'année à venir que de majorer le taux de taxation foncière et certains taux de service.

Orientations générales du budget 2023
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Renouvellement des
licences pour l'année 2023

La période de renouvellement des licences se déroulera du 09 janvier jusqu'au au 1er mars 2023.

Depuis le 12 décembre, tous les propriétaires qui ont  déjà enregistrés leur chien à la municipalité, ont
reçu par la poste leur avis de renouvellement. Si par erreur, vous ne recevez pas votre avis, veuillez
compléter le formulaire ci-joint avant la date d'échéance.

Si vous possédez un ou des chiens, leur enregistrement annuel est obligatoire et il est de votre
responsabilité de l'enregistrer. 

Une nouvelle médaille vous sera distribuée lors de votre paiement. Vous devez acquitter le paiement de
cet enregistrement  au plus tard le 01 mars 2023. Des frais supplémentaires de 20$ par médaille seront
ajoutés pour tout paiement effectué après cette date. 

Un constat d'infraction peut être émis pour les chiens non enregistrés.

Coût de la médaille :
35$/chien
Permis de chenil : 250$

Le paiement doit être fait avant 
le 1er mars 2023.

Des frais supplémentaires de
 20$/ médaille 
après le 1er mars 2023

(Période couverte :  1er janvier au 31 décembre 2023)

Consulter le site de la municipalité (section/ animaux) concernant le règlement, les
modes de paiement ou pour obtenir une copie supplémentaire du formulaire.
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SOMMAIRE DES DÉCISIONS DU CONSEIL MUNICIPAL
SÉANCES TENUES EN OCTOBRE ET NOVEMBRE 2022

TRAVAUX PUBLICS – ACHAT DE MATÉRIEL D’AQUEDUC-
PROJET RUE SAINT-JACQUES 

D’autoriser l’achat de matériel d’aqueduc de la compagnie
EMCO Corporation pour un montant de 19 891.13$(taxes
incluses) selon la proposition du 15 septembre 2022.

ENTRETIEN DES CHEMINS D’HIVER – SAISON 2022-2023 /
SECTEURS : RUES DES MÉSANGES, SAINT-BERNARDIN –
OCTROI DE MANDAT

D’octroyer le contrat de déneigement d’une partie de la rue
des Chalets, devenue rue des Mésanges, ainsi qu’une partie
de la rue Saint-Bernardin, au contracteur Travaux Multiples
2001 inc., pour le montant 2 380.95 $ (taxes en sus) tel que
proposé dans l’offre du 19 septembre 2022.

MANDAT – CARACTÉRISATION DES MATIÈRES
GRANULAIRES RÉSIDUELLES - RANG BARIL

D’entériner la dépense pour la caractérisation des matières
résiduelles qui ne seront pas utilisées lors de la réfection du
rang Baril pour un montant 22 830$ (taxes en sus) effectuée
par la  compagnie FNX-Innov.

FÉLICITATIONS À MONSIEUR SIMON ALLAIRE RÉÉLU
DÉPUTÉ DE MASKINONGÉ

II est unanimement résolu de féliciter monsieur Allaire pour
son élection tout en lui souhaitant beaucoup de succès et
manifestant également notre confiance et notre
collaboration à l’avancement des divers dossiers qui lui
seront présentés au cours des prochaines années.

MANDAT PROFESSIONNEL À UN NOTAIRE – ACQUISITION
DE TERRAIN NUMÉRO DE LOT 5 779 661 SITUÉ SUR LA RUE
SAINT-CLÉMENT ET SIGNATAIRES
De mandater Me Joanie Gélinas, notaire, pour l’acquisition du
terrain correspondant au lot numéro 5 779 661 situé sur la
rue Saint-Clément, appartenant à M. David Clément et
identifié par le matricule 3146-69-3139. 

DEMANDE MTQ – AJOUT DE SIGNALISATION DANS
CERTAINS SECTEURS

De soumettre une demande auprès du ministère des
Transports du Québec afin de procéder à l’ajout d’arrêts
obligatoires aux intersections des rues Saint-Émilien et Notre-
Dame, aux intersections des rues Saint-Olivier, Saint-François
et Bureau ainsi qu’aux intersection des rues Saint-Olivier et
Saint-Alfred, afin de rendre plus sécuritaires les
déplacements dans ces secteurs.

AUTORISATION D’INSCRIPTION D’UN POMPIER À LA
FORMATION POMPIER I

D'autoriser le gestionnaire de formation de la MRC de
Maskinongé d'inscrire à la formation  « Pompier I » la
candidate suivante : madame Shirley Plante.

DEMANDE D’AIDE FINANCIÈRE 2023-2024 – PROGRAMME
D’AIDE FINANCIÈRE POUR LA FORMATION DES POMPIERS
VOLONTAIRES OU À TEMPS PARTIEL AU MINISTÈRE DE LA
SÉCURITÉ PUBLIQUE

De présenter une demande d’aide financière pour la
formation de ces pompiers dans le cadre du Programme
d’aide financière pour la formation des pompiers volontaires
ou à temps partiel au ministère de la Sécurité publique et de
transmettre cette demande à la MRC de Maskinongé.

SERVICE INCENDIE - ACHAT D’UN CONTENEUR USAGÉ

D’autoriser l’achat d’un conteneur usagé de 20 pieds chez
CTR International inc. au montant de 3 350 $ (taxes en sus)
afin de répondre aux besoins du service incendie au niveau
des installations de formation. 

FOURNITURE ET LIVRAISON DE SEL DE ROUTE

D’octroyer le contrat de fourniture et livraison de sel de route
à la compagnie Sel Frigon inc., le plus bas soumissionnaire
conforme au prix de 95.74$/tonne métrique (taxes en sus).
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Procès-verbaux des séances du conseil municipal

Comme les procès-verbaux des séances du conseil municipal sont accessibles dans leur intégralité via
notre site web (https://www.saint-alexis-des-monts.ca/fr/la-municipalite/seances-du-conseil), nous
indiquerons dans le journal un sommaire des décisions prises par le conseil municipal pour les séances
ayant eu lieu depuis la dernière parution du journal. 

DÉCISIONS DÉCOULANT DE LA SÉANCE 
DU 03 OCTOBRE 2022

DÉCISIONS DÉCOULANT DE LA SÉANCE 
DU  07 NOVEMBRE 2022 



ACQUISITION D’UN MARTEAU HYDARULIQUE POUR PELLE
MÉCANIQUE

De procéder à l’achat d’un marteau hydraulique pour pelle
mécanique de la compagnie Aménagement Paul Boisvert de
Drummondville pour un montant de 4350.00$ (taxes en sus)
afin de facilité la réalisation de certains travaux de voirie
comme l’installation de glissières de sécurité et que cet achat
soit financé par le fonds général de fonctionnement. 

ACHAT DE RUE

Que la municipalité achète de Murmures des Monts inc. et M.
Guy Fournelle, l’immeuble décrit ci- après : un terrain portant
les numéros de lots # 5 780 449 du cadastre du Québec,
circonscription foncière de Maskinongé, qui est appelé «
Chemin des Petits-Fruits »; 

Que cette acquisition soit faite pour le montant de 1 $;

Que les frais d’honoraires professionnels soient à la charge du
vendeur; 

Que le maire et la greffière-trésorière soient autorisés à signer
pour et au nom de la municipalité, tous les documents
nécessaires à cette acquisition.

MOISSON MAURICIE – DEMANDE DE CONTRIBUTION
FINANCIÈRE

De remercier Moisson Mauricie pour sa contribution en
sécurité alimentaire dans notre localité et de verser une
contribution financière non récurrente de 1 000 $ à Moisson
Mauricie afin de favoriser les activités de l’organisme. 

DEMANDE DE COMMANDITE AU PROFIT DE L’ÉCOLE DES
BOISÉS DE ST-ALEXIS-DES-MONTS– SOUPER SPAGHETTI

D’accorder une aide financière (commandite) au montant de
500$ au Centre de services scolaires de l’Énergie pour l’école
des Boisés de Saint-Alexis-des-Monts, dans le cadre leur
souper spaghetti annuel.

Comment
soumettre 

un article au
journal ?

D’autoriser le maire et la greffière-trésorière, à signer les actes
notariés ou autres documents relatifs à cet achat pour et au
nom de la municipalité de Saint-Alexis-des-Monts.

RENOUVELLEMENT DE LA POLICE D’ASSURANCE GÉNÉRALE
2023-FQM ASSURANCES/MMQ

De procéder au renouvellement du contrat d’assurance
générale de la municipalité pour l’année 2023, et ce à compter
du 31 décembre 2022 jusqu’au 31 décembre 2023, avec la
FQM Assurances inc./Mutuelle des municipalités du Québec
pour un montant de 130 984.21$ (taxes incluses).

RENOUVELLEMENT CONTRAT CONTRÔLEUR CANIN 2023

De procéder au renouvellement du contrat avec Les Sentiers
Canins Maskinongé pour les services d’un contrôleur canin sur
le territoire de la municipalité de Saint-Alexis-des-Monts pour
2023;

D’autoriser le maire et la greffière-trésorière à signer, pour et
au nom de la municipalité, le contrat avec Les Sentiers canins
Maskinongé.

RADIATION DE MONTANTS DE TAXES MUNICIPALES JUGÉS
IRRÉCUPÉRABLES

D’autoriser la radiation de montants de taxes municipales
jugés irrécupérables des livres comptables de la municipalité
au 31 décembre 2022, pour un montant de 847.22$.

MANDAT - MAINTIEN DE L’ÉQUITÉ SALARIALE 

De retenir les services de la compagnie Le Groupe Consilium
afin de réaliser l’évaluation du maintien de l’équité salariale
pour un montant de 7 004$ (taxes en sus).

MANDAT SERVICES PROFESSIONNELS- EMBAUCHE D’UNE
RESSOURCE EN GESTION DOCUMENTAIRE

De mandater les services professionnels de la compagnie Le
Groupe Consilium Rh & Relations de travail Mauricie pour
l’embauche d’une ressource en gestion documentaire pour un
montant de 1 390.50$ (taxes en sus) selon la proposition du
31 octobre 2022 (MKG-1197).

ENTENTE FORFAITAIRE RELATIVEMENT À L’ACCÈS AUX
RESSOURCES JURIDIQUES DU CABINET BÉLANGER SAUVÉ 
 
Que la municipalité retienne la proposition de services de Me Denis
Beaupré du cabinet Bélanger Sauvé de Joliette relativement à
l’entente de type forfaitaire mensuel, telle que décrite dans l’offre du
26 octobre 2022 et ce pour l’année 2023, pour un montant mensuel
de 166,67$, plus les déboursés et taxes applicables.
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V o us d evez faire  p a r v enir  vot r e tex te accompag né d e
v o s  l ogos,  pho to s o u au tr es  e n  f ormat électro nique ( J P G
o u W ord ).  

L e s  e n vois  do iv e nt  ê tre  e ffec tué s p ar  co urri el  à
info@ s a int - a l exis- des -m ont s . c a

P R OCHA IN E P A RU T IO N  :  LE 15  F ÉVRIE R 202 3 

T r a ns m e ttr e v o s  a r t i c les  av a n t  le  1er  févri er  (art icles
r e ç us a p r ès  c ette dat e s ero nt  p ubl i és da ns  la  p r o chaine
paru tion).

L ’é q u ip e  du  jo ur n a l  vou s  re m er cie à  l ’av ance  pour  vo tre
co l la borat io n !

Info :  8 19 -2 65 - 2046  #  280 0



Lundi le 09 janvier
Lundi le 06 février

Les prochaines dates pour les  séances du conseil seront :

Calendrier des séances du conseil pour l'année 2023

9 janvier 6 février 6 mars 3 avril 1er mai 5 juin

3 juillet 7 août 5 septembre 2 octobre 6 novembre 4 décembre

Séance du conseil 
à 19 h 30 

Informations municipales8

Les citoyens et citoyennes sont les bienvenus aux séances du conseil et peuvent profiter d'une période de
questions. L'ordre du jour est disponible, sur le site internet, à compter du vendredi précédent la journée
de la séance. Pour le procès-verbal ainsi que l'enregistrement audio ceux-ci seront disponibles dans les
jours suivants celle-ci. 

La direction et les 
employés municipaux 

vous offrent leurs meilleurs 
voeux de Noël. 

Joie, santé et amour 
pour la prochaine année.

Joyeuses fêtes 
et 

bonne année 2023!

Horaire pour 
la période des Fêtes

Bureaux municipaux :
Fermé du 26 décembre 2022 au 02 janvier 2023

Collecte des ordures ménagères :
Pour les résidents et les commerces :
La cueillette sera reportée d'une journée dans les
semaines du 26 décembre et du 2 janvier.

Collecte de la récupération : (Aucun changement)

La cueillette des matières recyclables aura lieu le 
lundi le 2 janvier 2023. 
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Travaux publics

Stationnement de nuit

Stationnement de nuit
interdit sur la voie publique
à partir du 15 novembre
jusqu'au 1er avril de 23h à 
7 h inclusivemenT, afin de
faciliter le déneigement en
période hivernale.

Nous tenons à rappeler aux propriétaires de boîte aux lettres en
bordure de la route, que celle-ci doivent être installées aux
limites de votre propriété et non dans l'emprise de la route pour
éviter les bris dus aux opérations de déneigement.

Si un bris survient tout de même, nous vous rappelons qu'il
incombe au propriétaire de prouver les limites de sa propriété et
de faire la réclamation écrite auprès de l'administration
municipale.

Boîte  aux lettres 
en bordure de la route

IL EST INTERDIT ...
de déposer de la neige  sur les chemins et
trottoirs de la municipalité. La collaboration
des citoyens est essentielle afin que la
circulation sur les routes demeure sécuritaire.



Service incendie

Raymond Beaudoin
Directeur du service incendie

incendie@saint-alexis-des-monts.ca 
 819-996-4039
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La distribution débutera graduellement dès janvier en commençant par Trois-Rivières, Shawinigan, la MRC des Chenaux, la MRC
de Mékinac et finalement, la MRC de Maskinongé. Comme quoi, petit bac brun va loin ! 

En période estivale, soit d’avril à novembre, le bac brun sera collecté chaque semaine, alors qu’en saison hivernale, la collecte
s’effectuera toutes les deux semaines. 

Une séance d'information en virtuelle aura lieu le 9 février 2023 (zoom). Pour inscription : enercycle.ca/bacbrun
Sujet abordés : distribution, collecte, matières acceptées et refusées, répondre aux inquiétudes et la tarification au besoin.
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Énercycle

Les écocentres d'Énercycle passent à l'horaire d'hiver!

Pour Louiseville : (760, rue Deveault) 
Mardi au samedi de 8h30 à 16h

Pour St-Étienne-des-Grès : (440, boulevard de la Gabelle entrée # 4)
Mardi au samedi de 9h à 16h30 

Avec l’arrivée du bac brun, ce genre de questions risque de survenir, 
c’est pourquoi il vaut mieux être bien informé pour ainsi valoriser nos matières résiduelles. 

𝗣𝗼𝘂𝗿 𝘀𝗮𝘃𝗼𝗶𝗿 𝘀𝗶 𝘃𝗼𝘀 𝗱𝗲́𝗰𝗵𝗲𝘁𝘀 𝘃𝗼𝗻𝘁 𝗮𝘂 𝗯𝗮𝗰 𝗯𝗿𝘂𝗻, 𝗽𝗼𝘀𝗲𝘇-𝘃𝗼𝘂𝘀 𝗰𝗲𝘀 𝘁𝗿𝗼𝗶𝘀 𝗾𝘂𝗲𝘀𝘁𝗶𝗼𝗻𝘀 :

1- Est-ce que ça se mange? (fruits, légumes, viandes, etc.) 
2- Est-ce que ça pousse? (plantes, feuilles mortes, gazon, branches) 
3- Est-ce un carton ou un papier souillé? (boîte de pizza) 

Si la réponse à l’une de ces questions est OUI, direction le bac brun ! Pour connaître toutes les matières acceptées ou refusées, 
visitez le www.enercycle.ca/bacbrun. Maintenant que vous savez quoi composter, ça va y aller aux toasts! 

Info : 819-373-3130

Vous avez faim d’en apprendre davantage au sujet de l’arrivée du bac brun? 
Voici une poutine d’informations qui répondra à toutes vos questions !

Poubelle traditionnelle, récupération ou compostage? 






12 Loisirs hivernaux 




LA VENTE DE CHOCOLAT CHAUD ET
DE CAFÉ SERA DISPONIBLE DU
VENDREDI AU  DIMANCHE 

SEUL LE PATINAGE DE FANTAISIE
SERA ACCEPTÉ SUR LA SURFACE DE
GLACE

JOUER AU HOCKEY SERA
INTERDIT SUR L'ANNEAU DE
GLACE

IL EST FORTEMENT RECOMMANDÉ
QUE LES ENFANTS PORTENT UN
CASQUE PROTECTEUR EN TOUT
TEMPS

L'ANNEAU DE GLACE



PRÉAU CANADEL  -  HIVER 2023  

L U N D I  -  F E R M É
M A R D I - M E R C R E D I - J E U D I  :  1 0 H 0 0  À  1 6 H 0 0

V E N D R E D I - S A M E D I  :  1 0 H 0 0  À  1 9 H 0 0
D I M A N C H E  :  1 0 H 0 0  À  1 6 H 0 0




Veuillez communiquer avec les responsables pour réserver votre matériel : 
En semaine (8h30 à 16h30) au 819-265-2046 POSTE 2802

Le vendredi, samedi et dimanche (de 10h00 à 16h00) au 819-265-3941

SUR LES HEURES D'OUVERTURE DU BÂTIMENT DE SERVICE
DÈS LE 16 JANVIER 2023

PRÊT DE BRIMBALES 
NOUVEAU

QUOTAS 
Respectez votre

               Besoin d'un permis de pêche ?    ABSOLUMENT ! 
                     

  

Il est possible de vous procurer divers permis au 1871 (220, rue Notre-Dame). Que ce soit
pour une journée ou la saison, seul ou en famille, profitez des belles températures

extérieures pour vivre une expérience unique avec vos amis et votre famille. 

GRATUIT : PRÊT DE RAQUETTES À NEIGE
dès le 10 janvier 2023

Le service de prêt de raquettes (adultes et enfants) est maintenant disponible.
Vous pouvez les emprunter pour aller dans n'importe quel sentier de Saint-Alexis-
des-Monts. Un dépôt de garanti sera exigé et payable en argent sur place. Il est

préférable de réserver pour le prêt d’équipement. 

GRATUIT

10 ombles 
(truite mouchetée)




10 truites arc-en-ciel 

BÂTIMENT DE SERVICE À LA PLACE DESJARDINS
(préau Canadel)

HORAIRE ET SERVICES




LE LAC ST-ALEXIS SERA ENSEMENCÉ À QUELQUES REPRISES PENDANT LA PÉRIODE HIVERNALE.

Le bâtiment de service sera ouvert pour vous afin que vous puissiez vous réchauffer,
mettre vos patins et utiliser les services sanitaires. Vous pouvez aussi faire l'emprunt de

Bobby pour aider vos tout-petits à s'initier au patinage. Ce service est disponible
GRATUITEMENT sur les heures d'ouverture du bâtiment de services.

www.pecheqc.ca/

HORAIRE DU TEMPS DES FÊTES
24 DÉCEMBRE  :  10H00 À 15H00 

25 - 26 DÉCEMBRE  :  FERMÉ 
27 AU 30 DÉCEMBRE : OUVERT - HORAIRE RÉGULIER

31 DÉCEMBRE  :  10H00 À 15H00 
1 er - 2 JANVIER  :  FERMÉ

3 JANVIER : RETOUR À L'HORAIRE RÉGULIER

CONDITIONNEL À L'ÉTAT DE LA GLACE



FÊTONS L'HIVER
EN FAMILLE

DIMANCHE 05 FÉVRIERDIMANCHE 05 FÉVRIER  

PROGRAMMATION
à venir





MERCI DE VOUS RÉFÉRER AUX RESPONSABLES DES COURS OFFERTS.MERCI DE VOUS RÉFÉRER AUX RESPONSABLES DES COURS OFFERTS.

LES MARDIS DÈS LE 17 JANVIER  | 15H00 À 16H30

Responsable : 

INSCRIPTION :    819-265-4558          

       MONIQUE POULIN, 
          Éducatrice somatique, praticienne GH-E

        courriel : poulin.moniqu@sogetel.net 

GYMNASTIQUE HOLISTIQUE

COURS DE TYPE AÉROBIC COMBINANT PLAISIR ET
ENTRAÎNEMENT. ACCESSIBLE À TOUS LES GROUPES D'ÂGE.
BOUGEZ SUR LES  MUSIQUES LATINES, INTERNATIONALES,
ROCK ET POP ROCK POUR VOUS METTRE EN FORME.

Responsable : 

INSCRIPTION : 819-609-0620
        KARINE DUFRESNE
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La mise en forme globale par la métHode GH-E est une invitation à se
tonifier, mieux respirer, assouplir les muscles et se détendre. Bouger
sans se bousculer en effectuant des mouvements en douceur pour
favoriser le maintien de la santé.
Accessible à tous !

Méthode Ehrenfried (GH-E)

* APPORTEZ VOTRE TAPIS DE SOL

ZUMBA FITNESS

Lieu : Salle municipale (Hôtel de ville de Saint-Alexis-des-Monts)

LES MARDIS DÈS LE 17 JANVIER  |19H00 À 20H00

(DERNIER COURS LE 13 DÉCEMBRE)

Lieu : Salle communautaire (Saint-Alexis-des-Monts)

est un entraînement cardiovasculaire inspiré du fitness et de
l'univers de la musique ROCK. Joignez-vous au band, l'espace d'une
heure, pour vivre une expérience électrifiante qui vous permettra
de vous défouler et révéler votre vraie nature. 

LAISSE SORTIR TON PETIT CÔTÉ REBEL

SAMEDI 28 JANVIER 
atelier familial : 10h00



JEUDI 09 FÉVRIER

POUND régulier : 18h15



JEUDI 16 MARS
POUND régulier : 18h15






À LA SALLE COMMUNAUTAIRE / ATELIER

15$UN MINIMUM DE PARTICIPANT REQUIS
PAYABLE SUR PLACE

Pour réserver : 819-852-4090

Vous aimeriez vous aussi offrir des ateliers à Saint-Alexis ?
Contactez le service des loisirs pour obtenir du soutien.

Tarif de location de salle très abordable !

À vos caméras, 
prêts, cliquez!

La municipalité de Saint-Alexis-des-Monts vous remercie pour votre grande
participation au concours de photo 2023. Vous retrouverez les clichés sélectionnés
dans votre nouveau calendrier municipal. 
                            FÉLICITATION À NOS 3 GAGNANTS 2023 !

Vos plus beaux clichés de Saint-Alexis-des-Monts dans le calendrier municipal 2024 c'est possible ! Appliquez dès maintenant! 
Vous trouverez le formulaire de participation sur notre site internet : www.saint-alexis-des-monts.ca

Concours de photos 2023

Loisirs, tourisme et vie communautaire 

1er prix 
300 $

2ème prix 
200 $

3ème prix 
100 $

Linda Boisvert Marianne Vogt Daniel Éthier

BESOIN D'INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES : CONTACTEZ LE SERVICE DES LOISIRS AU 819-265-2046 POSTE 2802

PÊCHE SUR GLACE
 SUR LE LAC ST-ALEXIS

LE LAC SERA ENSEMENCÉ POUR L,'OCCASION !

SANS PERMIS*
*Conditionnel à l'approbation du mffp.

Lors de cette journée festive offerte 
 gratuitement, profitez de belles activités et
d'animations en famille. La programmation

finale reste à confirmer, mais soyez persuadés
qu'elle sera très dynamique et ludique. 
*Patinage animé - pêche sur glace -
randonnée  et pleins de surprises !



BOUGER L'HIVER «C'EST TOP» !



14 Bibliothèque municipale

Natif de Saint-Alexis-des-Monts, après avoir
vécu 58 ans à Montréal,  Monsieur Clément
revient vivre dans le village de son enfance. 

Maintenant retraité,  il  consacre davantage  de
temps  à la peinture. 

Le   style  qui le caractérise est l'art naïf.  Il se dit 

Vous avez toujours souhaité apprendre à jouer au bridge? Bonne nouvelle !  Avec la collaboration
de Marie-Claude Loisel, nous prévoyons offrir des cours de bridge.    
Merci de nous faire part de votre intérêt. 

Exposition  Paul-Yvon Clément  
Du 22 novembre 2022 au 15 janvier 2023

Cette salle est disponible pour faire connaître les talents
des gens de chez nous. N'hésitez pas à réserver la salle
pour exposer vos œuvres; c'est un bonheur pour nous
d'avoir une bibliothèque vivante à l'image des gens d'ici.
 
À venir en 2023 :  Daniel Corbeil, Line Mc Murray,
Mélanie Lacoursière et … 

autodidacte et ambidextre. Il réalise ses toiles des deux mains. Tout récemment il a contribué à
la réalisation du Banc des Générations situé près de l'église. Il nous propose une quarantaine de
ses œuvres

Salle d'exposition : 

Cours de bridge :

Nouveautés : 



Suivez-nous sur:   
Bibliothèque  Léopold-Bellemare.    

Saviez-vous que grâce à votre abonnement à la bibliothèque municipale, vous pouvez feuilleter des milliers de
journaux et de magazines? À partir de votre ordinateur, de votre tablette ou de votre téléphone intelligent, c’est
gratuit et il n’y a aucune limitation ni aucune attente. 
Comment y accéder ?
Vous n’avez qu’à vous rendre sur notre portail biblietcie.ca/kiosque-numerique, à sélectionner Overdrive ou PressReader et à
entrer vos informations d’abonné pour vous connecter. 
Pour y accéder sur votre téléphone portable, téléchargez les applications Libby par Overdrive         ou Press Reader       dans
l'Apple Store ou sur Google Play Store. Vous trouverez la marche à suivre et les guides de démarrage en milieu de page de
biblietcie.ca/kiosque-numerique.
Vous n’êtes pas encore abonné, passez nous voir à la biblio ou abonnez-vous en ligne biblietcie.ca/abonnez-vous-/. 

HorairePour de l'information 
Danielle Lorrain
819-265-2046 poste 2821
biblio028@reseaubibliocqlm.qc.ca

Mardi :      13h à 18h 
Mercredi : 9h à 12h/13h à 16h
Jeudi :        12h à 16h/18h à 20h
Samedi :    9h30 à 12h
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Vous découvrirez, sans vous déplacer,  les
nouveautés ainsi que toutes les activités en

cours et à venir  N'hésitez pas à m'écrire pour
réserver vos livres.  BIENVENUE À VOTRE BIBLIOTHÈQUE!

Danielle Lorrain

Des milliers de journaux et de magazines du bout des doigts : accès gratuit aux résidents

Nouvelle plage horaire : 
Pour vous vous offrir encore davantage
d'accessibilité,  votre bibliothèque est
maintenant ouverte les jeudis de 12h à 16h 
 tout en demeurant ouverte en soirée de 18h
à 20h.   

Pour la période des fêtes  
La bibliothèque sera ouverte les jeudis 

29 décembre et 5 janvier de 
13 H à 20 H sans interruption. 

Au nom de toute l'équipe de la bibliothèque : 
 Joelle, Normande, Monique, Claude Marie et

Louise,  je vous souhaite de très belles fêtes et
surtout de bien profiter de chaque moment avec

les personnes que vous aimez.  
Rien ne me semble plus important. 



Bonjour, voilà une autre année qui s'achève.

Aujourd'hui, je tiens tout particulièrement  à vous formuler mes remerciements pour votre  coopération
lors des inscriptions annuelles, de votre gentillesse et votre soutien tout au long de l'année. Notre
mandat fut donc plus agréable et surtout, plus efficace, grâce à vous. 

Pour 2022 , nous pouvons tous être fiers, aucun drame majeur, morsure ou attaque ont été répertorié
dans notre municipalité. Bon c'est sûr, qu'il y a eu certains conflits ou des chiens errants...mais dans la
plupart des cas, les problèmes se sont résolus rapidement. Pour les chiens en fugue, ceux qui ne
portaient pas de licence, grâce aux réseaux sociaux, tous ont retrouvé leur famille, ou encore trouvé
famille adoptive. 

Après l'angoisse de la séparation, être témoin du bonheur de la réunion; voir parfois les larmes des uns,
les joyeux jappements et tortillements frénétiques des autres, c'est le côté valorisant de mon travail. Je
me dis alors: "Mission accomplie".

Cependant à l'échelle nationale, nous avons tous entendu parler de drames  reliés à la cruauté envers
les animaux, négligence de propriétaires ou encore des évènements malheureux reliés à    
l' incompréhension de certains propriétaires au langage canin. 

Gardons en mémoire qu'ultimement, nous sommes les seuls responsables de notre chien. Chaque chien
a des besoins spécifiques, avec l'hiver, ceux à poils court de la chaleur de la maison, les chiens
nordiques une bonne niche bien isolée pour se protéger des bourrasques cinglantes; les races actives
ou les plus jeunes  d'exercice quotidien pour brûler leur énergie, mais tous requiert encadrement,
socialisation, marches régulières, de l'eau fraîche et de la nourriture en quantité suffisante.

Avec le Nouvel An, mon souhait le plus cher est que tous "nos" chiens soient choyés, respectés mais
aussi surveillés, qu'ils gardent la santé aussi longtemps que possible sous la bienveillance de leur
gardien. 

Merci  encore, mes souhaits les plus chaleureux,  à chacun d'entre vous, pour une année 2023 remplie
de belles promenades et de sérénité.

Escouade canine
Les Sentiers canins Maskinongé
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Yves Lahaie , votre contrôleur canin
(514) 885-8221
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LES CHEVALIERS DE COLOMB de SAINT-ALEXIS DES MONTS (CONSEIL 9829)

Programme des Bourses d'étude des Chevaliers de Colomb de Saint-Alexis des Monts

Pour une 14ième année, les Chevaliers de Colomb de Saint-Alexis des Monts iront de l'avant avec leur Programme de Bourses
d'études pour les étudiant(e)s de niveaux DEP, collégial et universitaire.

La période pour soumettre les candidatures pour une bourse d'étude débutera le 1er décembre 2022 jusqu'au  lundi 20 janvier 2023.
Les bourses seront remises le dimanche 12 février 2023 lors du déjeuner des Chevaliers.

Vous pourrez vous procurer le formulaire d'inscription ainsi que les règlements d'admission en communiquant avec une des
personnes suivantes:

Alain Lemay  819-269-2624                                   Michel Guay      819-265-6027                                   Rénald Robert  819-265-2399
Yves Robert  819-265-3731                                    Gilles Frappier  819-265-3030 

Vous pouvez également en faire la demande par courriel à l'adresse suivante: cdec9829@yahoo.ca 
et nous espérons que la demande sera grande. Bien à vous!    Les Chevaliers de Colomb de Saint-Alexis des Monts

Le 19 décembre aura lieu notre
souper de Noël.

Le tissage sera fermé du          
 19 décembre au 6 janvier et            
Les tricoteuses prendront une
pause entre le 22 décembre et 
10 janvier.

Les rencontres mensuelles
reprendront le 20 février 

avec la visite du 
notaire Charles Turner



On vous attend!!!

au 115 rue Hôtel de ville 
à 13h30
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                René Lemay, président                   Steve Dupuis, vice-président       
            Chantal Michaud, secrétaire                Jessica Michaud, directrice           
              Daniel Leblanc, directeur                   Yolande Lambert, directrice
Comme vous pouvez le constater c’est un tout nouveau comité pour la 37e édition. 

Nous en profitons pour vous annoncer que cette année les 2 billets de tirage sont
de retour. Ils seront disponibles dans les commerces, auprès des membres du
comité et directement au bureau du festival.

Votre festival vous tiens à cœur? Venez festoyer avec nous lors de  la 37e édition
du 17 juin au 25 juin 2023. On vous attend en grand nombre! D’ici là, vous pourrez
nous suivre sur le Facebook du Festival de la truite mouchetée.

Nous vous souhaitons une très belle année 2023 remplie de bonheur et de santé. 
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Nous voilà arrivée à la préparation de la 37e édition et nous
voulons profiter de l’occasion du temps des fêtes qui est à notre
porte pour vous présenter le comité du Festival de la truite
mouchetée pour l’année 2022-2023.



𝗡𝗲 𝘃𝗼𝘂𝘀 𝗹𝗮𝗶𝘀𝘀𝗲𝘇 𝗽𝗮𝘀 𝗽𝗿𝗲𝗻𝗱𝗿𝗲 𝗲𝘁 𝗿𝗮𝗰𝗰𝗿𝗼𝗰𝗵𝗲𝘇! 
𝗟𝗲𝘀 𝗳𝗿𝗮𝘂𝗱𝗲𝘂𝗿𝘀 𝘀𝗮𝘃𝗲𝗻𝘁 𝗲̂𝘁𝗿𝗲 𝗰𝗼𝗻𝘃𝗮𝗶𝗻𝗾𝘂𝗮𝗻𝘁𝘀. 𝗦𝗮𝗰𝗵𝗲𝘇 𝗾𝘂𝗲 𝗻𝗶 𝗹𝗮 𝗽𝗼𝗹𝗶𝗰𝗲 𝗻𝗶 𝗹𝗲𝘀 𝗶𝗻𝘀𝘁𝗶𝘁𝘂𝘁𝗶𝗼𝗻𝘀
𝗳𝗶𝗻𝗮𝗻𝗰𝗶𝗲̀𝗿𝗲𝘀 𝗻𝗲 𝘃𝗼𝘂𝘀 𝗱𝗲𝗺𝗮𝗻𝗱𝗲𝗿𝗮𝗶𝗲𝗻𝘁 𝘃𝗼𝘁𝗿𝗲 𝗡𝗜𝗣 𝗲𝘁 𝘃𝗼𝘀 𝗰𝗮𝗿𝘁𝗲𝘀 𝗯𝗮𝗻𝗰𝗮𝗶𝗿𝗲𝘀. 𝗔𝘃𝗶𝘀𝗲𝘇 𝗹𝗲
𝗽𝗹𝘂𝘀 𝗿𝗮𝗽𝗶𝗱𝗲𝗺𝗲𝗻𝘁 𝗽𝗼𝘀𝘀𝗶𝗯𝗹𝗲 𝗹𝗲𝘀 𝗽𝗼𝗹𝗶𝗰𝗶𝗲𝗿𝘀 𝘀𝗶 𝘃𝗼𝘂𝘀 𝘃𝗼𝘂𝘀 𝗲̂𝘁𝗲𝘀 𝗹𝗮𝗶𝘀𝘀𝗲́𝘀 𝗽𝗿𝗲𝗻𝗱𝗿𝗲 𝗽𝗮𝗿 𝗰𝗲
𝘀𝘁𝗿𝗮𝘁𝗮𝗴𝗲̀𝗺𝗲.

La Sûreté du Québec invite la population à signaler tout acte frauduleux à son service de police local.
Rappelons que la fraude est un acte criminel. Qu’elle soit commise sur Internet, par téléphone, par
texto, par courriel ou en personne, elle doit être signalée le plus tôt possible aux policiers (911) et au
Centre antifraude du Canada au 1 888 495 8501.
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𝗦𝘁𝗿𝗮𝘁𝗮𝗴𝗲̀𝗺𝗲 𝗱𝗲 𝗳𝗿𝗮𝘂𝗱𝗲 « 𝗲𝗺𝗽𝗹𝗼𝘆𝗲́ 𝗯𝗮𝗻𝗰𝗮𝗶𝗿𝗲 » 

La Sûreté du Québec. nous informe que des citoyens de la
région, principalement des aînés, ont été victimes de fraude ces
derniers jours.

Bien que des arrestations aient été effectuées dans quelques-uns
de ces dossiers, les policiers lancent un appel à la vigilance et à
la prudence.

𝗙𝗮𝗰̧𝗼𝗻 𝗱𝗲 𝗳𝗮𝗶𝗿𝗲 : 
𝐿𝑒 𝑠𝑢𝑠𝑝𝑒𝑐𝑡 𝑝𝑟𝑒𝑛𝑑 𝑐𝑜𝑛𝑡𝑎𝑐𝑡 𝑝𝑎𝑟 𝑡𝑒́𝑙𝑒́𝑝ℎ𝑜𝑛𝑒 𝑎𝑣𝑒𝑐 𝑢𝑛𝑒

𝑝𝑒𝑟𝑠𝑜𝑛𝑛𝑒 𝑐ℎ𝑜𝑖𝑠𝑖𝑒 𝑎𝑢 ℎ𝑎𝑠𝑎𝑟𝑑. 𝐼𝑙 𝑙𝑢𝑖 𝑚𝑒𝑛𝑡𝑖𝑜𝑛𝑛𝑒 𝑞𝑢’𝑖𝑙 𝑒𝑠𝑡 𝑢𝑛
𝑝𝑜𝑙𝑖𝑐𝑖𝑒𝑟 𝑜𝑢 𝑟𝑒𝑝𝑟𝑒́𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑛𝑡 𝑜𝑢 𝑒𝑚𝑝𝑙𝑜𝑦𝑒́ 𝑑’𝑢𝑛𝑒 𝐵𝑎𝑛𝑞𝑢𝑒 𝑜𝑢
𝑑’𝑢𝑛𝑒 𝐶𝑎𝑖𝑠𝑠𝑒, 𝑒𝑡 𝑞𝑢’𝑖𝑙 𝑎 𝑏𝑒𝑠𝑜𝑖𝑛 𝑑𝑒 𝑟𝑒́𝑐𝑢𝑝𝑒́𝑟𝑒𝑟 𝑠𝑎 𝑐𝑎𝑟𝑡𝑒 𝑑𝑒
𝑑𝑒́𝑏𝑖𝑡 𝑝𝑢𝑖𝑠𝑞𝑢’𝑒𝑙𝑙𝑒 𝑎𝑢𝑟𝑎𝑖𝑡 𝑒́𝑡𝑒́ 𝑓𝑟𝑎𝑢𝑑𝑒́𝑒 𝑜𝑢 𝑝𝑎𝑟𝑐𝑒 𝑞𝑢’𝑖𝑙 𝑦 𝑎 𝑢𝑛𝑒
𝑝𝑟𝑜𝑏𝑙𝑒́𝑚𝑎𝑡𝑖𝑞𝑢𝑒 𝑎𝑣𝑒𝑐 𝑠𝑎 𝑐𝑎𝑟𝑡𝑒 𝑑𝑒 𝑔𝑢𝑖𝑐ℎ𝑒𝑡. 𝐼𝑙 𝑑𝑖𝑡 𝑑𝑒 𝑝𝑙𝑎𝑐𝑒𝑟 𝑙𝑎
𝑐𝑎𝑟𝑡𝑒 𝑑𝑎𝑛𝑠 𝑢𝑛𝑒 𝑒𝑛𝑣𝑒𝑙𝑜𝑝𝑝𝑒 𝑎𝑣𝑒𝑐 𝑠𝑜𝑛 𝑁𝐼𝑃 𝑒𝑡 𝑑𝑒 𝑙𝑎𝑖𝑠𝑠𝑒𝑟 𝑙𝑒
𝑡𝑜𝑢𝑡 𝑑𝑒 𝑠𝑎 𝑏𝑜𝑖̂ 𝑡𝑒 𝑎𝑢𝑥 𝑙𝑒𝑡𝑡𝑟𝑒𝑠. 𝐿𝑒 𝑠𝑢𝑠𝑝𝑒𝑐𝑡 𝑎𝑓𝑓𝑖𝑟𝑚𝑒 𝑞𝑢’𝑖𝑙 𝑣𝑎
𝑝𝑎𝑠𝑠𝑒𝑟 𝑝𝑙𝑢𝑠 𝑡𝑎𝑟𝑑 𝑟𝑒́𝑐𝑢𝑝𝑒́𝑟𝑒𝑟 𝑙𝑒 𝑡𝑜𝑢𝑡. 

À l’APHCM on bouge avec Franca durant l’atelier Vie active, on chante avec Marie-Paule
accompagnée de son piano et on fait de l’art avec Michel artiste multidisciplinaire.   

De plus, nous offrons également des sorties culturelles, des repas festifs, des activités créatives et éducatives
animées et élaborées par nos animatrices Diane, Marie et Geneviève, et ce, spécifiquement pour notre clientèle. 

Noël qui sera bientôt à nos portes sera une belle occasion de se
réunir pour faire la fête.
Vous aimeriez participer à nos activités?  
Faites vite et appelez nous pour connaître le processus
d’inscription. Vous n’êtes pas membre? 
C’est simple, vous pouvez passer nous voir au 624, Dalcourt,
Louiseville (porte arrière). 

Vous voulez plus d’information? Appelez nous au 819 228-9228. 
Bienvenue à tous!
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PRUDENCE SUR LES ROUTES 
Trois-Rivières, le 1er novembre 2022 – Avec la période hivernale qui s’installe, la Sûreté du Québec désire rappeler à tous les conducteurs l’importance
d’adapter leur conduite aux conditions climatiques et routières. En le faisant, ils réduisent les risques d’être impliqués dans une sortie de route ou dans une
collision potentiellement mortelle. 

Les policiers pourraient signifier des constats d’infraction s’ils constatent que la vitesse d’un automobiliste n’est pas adaptée aux conditions routières, et ce,
même si la limite indiquée sur les panneaux de signalisation est respectée.

En effet, selon l’article 330 du Code de la sécurité routière (CSR), le conducteur doit réduire sa vitesse lorsque les conditions de visibilité sont rendues
insuffisantes à cause de l’obscurité, du brouillard, de la pluie ou de précipitations ou lorsque la chaussée est glissante ou partiellement dégagée. Les
contrevenants s’exposent à une amende minimale de 60 $ plus les frais et à deux points d’inaptitude.

Les usagers doivent aussi déneiger leur véhicule et s’assurer que le pare-brise, les vitres, les phares, les feux et la plaque d’immatriculation sont libres de glace
et de neige. Ne pas respecter ces règles de sécurité augmente les risques de collision, constitue un danger pour le conducteur, mais également pour tous les
autres usagers sur la route et vous expose à une amende minimale de 100 $ plus les frais en vertu de l’article 281 du CSR.

De plus, les propriétaires d’un véhicule immatriculé au Québec ont jusqu’au 1er décembre pour munir leurs véhicules de pneus d’hiver qui doivent arborer le
pictogramme représentant une montagne sur laquelle est surexposé un flocon de neige. À défaut de munir son véhicule de pneus conçus pour la conduite
hivernale selon les normes prévues par règlement, le propriétaire s’expose à une amende de 200 $ plus les frais en vertu de l’article 440.1 du CSR. 
Notons que l’utilisation de pneus d’hiver en bon état réduit de 25 % la distance de freinage d’un véhicule.

Sûreté du Québec     
Centre de services MRC-Louiseville
819 228-2774
www.sq.gouv.qc.ca
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Le conseil municipal vous souhaite de passer un 
doux  et heureux Noël en famille. Profitez de ces

moments magiques tous réunis pour partager 
cette belle fête  dans le bonheur familial.



Que l'année 2023 soit  

tissée de joie, d'amour et de santé.
Joyeuses fêtes!

Michel Bourassa
Maire

Nancy Johnson
Siège # 1

Lorraine L. Lambert
Siège # 2

Pierre Picotte
Siège # 3

Florence Vertefeuille
Siège # 4

Alexis Charbonneau
Siège # 5

Mélanie Lacoursière
Siège # 6

COORDONNÉES :
101, rue de l'Hôtel-de-Ville, Saint-Alexis-des-Monts (QC) J0K 1V0
Téléphone : 819-265-2046 / Télécopieur : 819-265-2481
Courriel : info@saint-alexis-des-monts.ca
Site internet : www.saint-alexis-des-monts.ca

HORAIRE DES BUREAUX : 
Lundi au jeudi : 8h30 à midi et de 13h00 à 16h30
Vendredi :  9h00 à midi et de 13h00 à 16h00Votre conseil municipal

Le calendrier municipal 2023, 
vous sera distribué par la poste

dans les prochains jours!
Comme pour les autres années, dans l'édition 2023, vous
pourrez observer qu'au fil des mois, des photos ont été prises
sur notre territoire par des gens d'ici! 

Vous y retrouverez aussi, un aide-mémoire pratique et facile à
consulter.  Des rappels importants, de la règlementation en
vigueur, des dates d'évènements et collecte des matières font
partie des multitudes informations du calendrier.

Un outil à conserver toute l’année! 

Pour la version électronique rendez-vous sur le site web 
au www. saint-alexis-des-monts.ca


